
  

Утвержден 

приказом директора МУДО ЦВР 

от 01.09.2025 г. № 331 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

Муниципального учреждения дополнительного образования 

«Центр внешкольной работы» 
 

на 2025/2026 учебный год 
 

(7-дневная учебная неделя) 

 

на 02.02.2026 г. 
 

(изм. приказ от 02.02.2026 № 43) 

 

 

 

 

 

 

г. Оленегорск 



Программы, финансируемые из средств местного бюджета 
 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

педагога 

Наименование 

программы 
Возраст 

Срок 

реализаци

и про-

граммы 

Уровень, 

модуль 

программы 

Кол-во 

групп 

в 

объедин

ении 

Всего 

учащихся 

в 

объедине

нии 

№ 

группы 

год  

обучения 

Кол-во 

учащихся 

в группе 

(план) 

Всего часов в 

группе неделю 

СОЦИАЛЬНО-ГУМАНИТАРНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

1. 1 Белан Т.В.  

Английский язык 

для дошкольников 
5-6 1 стартовый 

5 60 

1С 12 2 

14 

Английский шаг за 

шагом - 1 
6-8 1 стартовый 2С 12 4 

Английский шаг за 

шагом - 2 
7-8 1 стартовый 1С 12 2 

Английский шаг за 

шагом - 3 
8-10 1 базовый 1Б 12 2 

Ментальная 

арифметика 
6-9 1 базовый 1Б 12 4 

2. 2 Елохина Д.А. Знай-ка (ОВЗ) 5-8 8 мес. стартовый 1 6 1С 6 2 2 

3. 3 Журавлева С.В. 

Внешкольное 

телевидение 

«Объектив» 

14-17 1 стартовый 1 10 1С 6 6 6 

4. 4 Костенко В.Ю. 

Мой стиль 9-15 2 
cтартовый 

модуль 1 
2 20 

1С/1 10 6 

12 

Арт-стиль 12-16 2 
базовый 

модуль 1 
1Б/1 10 6 

5. 5 Кузьмина Е.Д. 

Английский для 

малышей 
6-10 3 

стартовый, 

модуль 1 

5 50 

1С/1 10 3 

17 

стартовый, 

модуль 2 

2С/2 10 4 

3С/2 10 4 

базовый, 

модуль 3 
4Б/3 10 4 

Технический 

английский 
12-16 1 продвинутый 1П 10 2 

6. 6 Рябченко В.А. 
Военно-спортивный 

клуб «Авангард» 
10-14 1 базовый 2 24 

1Б 12 2 
4 

2Б 12 2 

Всего по социально-гуманитарному направлению: 16 170    55 



№ 

п/п 

Ф.И.О. 

педагога 

Наименование 

программы 
Возраст 

Срок 

реализаци

и про-

граммы 

Уровень, 

модуль 

программы 

Кол-во 

групп 

в 

объедин

ении 

Всего 

учащихся 

в 

объедине

нии 

№ 

группы 

год  

обучения 

Кол-во 

учащихся 

в группе 

(план) 

Всего часов в 

группе неделю 

ТЕХНИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

7. 1 Васильев М.А. 
3D-моделирование и 

БПЛА НМ 
11-17 1 стартовый 3 36 

1С 12 4 

12 2С 12 4 

3С 12 4 

8. 2 
Недашковская 

Е.Н. 

Технодрузья: 

создаем вместе НМ 
7-9 1 стартовый 

3 32 

1С 12 3 

13 НТМиК 7-11 2 базовый 1Б/2 10 6 

Юный техник-

моделист НМ 
9-12 1 продвинутый 1П 10 4 

9. 3 Тенюх Р.О. 

Компьютерная 

азбука 
8-13 1 стартовый 

2 11 

1С 10 4 

5 
Графический 

редактор Adobe 

Photoshop (ОВЗ) 

дист. инд. обучение 

10-18 1 стартовый 1С 1 1 

Итого по техническому направлению: 8 79    30 

Мини-технопарк «Квантолаб» 

10. 1 Васильев М.А. 

Робототехника и 

легоконструировани

е для детей с ОВЗ 

5-7 2 
стартовый 

модуль 1 
3 24 

1С 6 2 

8 2С 6 2 

Робототехника с 

WeDo 
7-9 1 стартовый 1С 12 4 

11. 2 Вершинина С.В. 

Введение в 

робототехнику  

для детей с ОВЗ  

10-16 1 стартовый 

5 54 

1С 6 2 

18 

Введение 

в робототехнику. 

Базовый уровень  

9-12 1 базовый 
1Б 12 4 

2Б 12 4 

Введение 

в робототехнику. 

Продвинут уровень  

12-17 1 продвинутый 1П 12 
4+2 

инд. 



№ 

п/п 

Ф.И.О. 
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группе неделю 

Профессионалы. 

Компетенция 

«Мобильная 

робототехника»сетевая 

14-17 1 продвинутый 1П 12 2 

12. 3 Тенюх Р.О. 
Робототехника. Lego 

Mindstorm EV3(ОВЗ) 
10-18 1 стартовый 1 6 1С 6 4 4 

Итого по мини технопарку «Квантолаб» 9 84    30 

Всего по техническому направлению: 17 163    60 

ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

1. Скопинцева Т.А. 

Зоомир. Стартовый 

уровень 
8-12 1 стартовый 

4 40 

1С 10 4 

16 

Зоомир. Базовый 

уровень 
10-12 1 базовый 1Б 10 4 

Мир открытий 5-7 1 стартовый 
1С 10 4 

2С 10 4 

Всего по естественнонаучному направлению: 4 40    16 

ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

1 
Клекачева Т.В. 

(совместитель) 

Обучение детей 

каратэ Кёкусинкай 
6-16 1 базовый 1 15 1Б 15 6 6 

2 Куделин С.В. 

Основы борьбы 

самбо и дзюдо. 

Стартовый уровень 

6-10 1 стартовый 

3 42 

1С 15 4 

18 

Основы борьбы 

самбо и дзюдо. 

Базовый уровень 

11-15 3 базовый 1Б/1 15 6 

Основы борьбы 

самбо и дзюдо. 

Продвинутый 

уровень 

15-18 1 продвинутый  1П 12 
6+2 

инд. 



№ 

п/п 

Ф.И.О. 

педагога 

Наименование 

программы 
Возраст 

Срок 

реализаци

и про-

граммы 

Уровень, 

модуль 

программы 

Кол-во 

групп 

в 

объедин

ении 

Всего 
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в 

объедине
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№ 

группы 

год  

обучения 

Кол-во 

учащихся 

в группе 

(план) 

Всего часов в 

группе неделю 

3 Метелкин Л.В. 

Обучение детей 

каратэ. Базовый 

уровень 

10-18 3 базовый 2 24 
1Б/1 12 6 

12 
2Б/3 12 6 

4 Нестерович А.Р. 

ОФП  

с элементами 

единоборств 

8-14 3 базовый 3 45 

1Б/2 15 6 

18 2Б/2 15 6 

3Б/2 15 6 

5 
Попова Ю.С.* 

(совместитель) 

Художественная 

гимнастика 
5-15 1 базовый 1 15 1Б 15 6 6 

6 Слепухин А.В. 

Основы 

пауэрлифтинга 
12-17 1 стартовый 

3 36 

1С 12 6 

18 

Пауэрлифтинг. 

Базовый уровень 
13-17 1 базовый 1Б 12 6 

Пауэрлифтинг. 

Продвинутый 

уровень 

13-18 1 продвинутый 1П 12 6 

7 Филиппова Е.В. 

ОФП с элементами 

акробатики  сетевая 
6-7 1 стартовый 

3 39 

1С  15 2 

8 
ОФП с элементами 

акробатики сетевая 
6-11 1 стартовый 1С 12 2 

ОФП с элементами 

акробатики сетевая 
7-15 1 базовый 1Б 12 4 

Всего по физкультурно-спортивному направлению: 16 216    86 

ТУРИСТСКО-КРАЕВЕДЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

1 Шухина С.В. 

Юный турист 12-17 2 стартовая 

2 24 

1С/1 12 6 

12 Юный полярник 

«Туристы-краеведы» 
сетевая 

12-17 1 стартовый 1С 12 6 

2 Жогова Л.Н. 
Краеведение. 

Экотуризм 
8-10 7 мес. стартовый 1 12 1С 12 2 2 

Всего по туристско-краеведческому направлению: 3 36    14 



№ 

п/п 

Ф.И.О. 

педагога 

Наименование 

программы 
Возраст 

Срок 
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программы 

Кол-во 

групп 

в 

объедин
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№ 
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Кол-во 

учащихся 
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(план) 

Всего часов в 

группе неделю 

ХУДОЖЕСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

1 Гергель Н.А. 

Вселенная танца -2 9-14 1 базовый 

3 34 

1Б 12 5 

17 

Солнечный мир 

танца 
7-11 1 базовый 1Б 12 4 

Сияние танца  11-16 1 продвинутый 1П 10 6 

Вокально-

хореографическая 

студия 

6-8 1 стартовый 1С 10 2 

2 Журавлева С.В. 

Поющие нотки 5-7 1 стартовый 

4 42 

1С 10 4 

18 

Путь к успеху 13-17 1 базовый 1Б 10 
4+2 

инд. 

Волшебный 

микрофон 
8-12 1 базовый 1Б 12 6 

Вокально-

хореографическая 

студия  

6-8 1 стартовый 1С 10 2 

3 
Заборщикова 

Р.Р. 

Карусель творчества 

(ОВЗ) 
8-17 1 стартовый 

3 28 

1С 8 4 

12 Портняжка 8-13 1 стартовый 1С 10 4 

Мир красок 5-7 1 стартовый 1С 10 4 

4 Кукушкина К.Е. 
Танцевальная 

пластика 
13-17 1 стартовый 3 36 

1С 12 3 

9 2С 12 3 

3С 12 3 

5 Лямова С.Ю. 

Танцевальный 

экзерсис 
9-12 1 базовый 

2 24 

1Б 12 6 

12 
Танцевальная 

палитра 
12-17 1 базовый 1Б 12 6 

6 
Недашковская 

Е.Н. 

Волшебный 

сундучок 
6-12 2 базовый 

2 18 
1Б/2 10 6 

8 

Шкатулка рукоделия 9-14 1 продвинутый 1П 8 2 



№ 

п/п 

Ф.И.О. 

педагога 

Наименование 

программы 
Возраст 

Срок 

реализаци

и про-

граммы 

Уровень, 

модуль 

программы 

Кол-во 

групп 

в 

объедин

ении 

Всего 

учащихся 

в 

объедине
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№ 

группы 

год  

обучения 

Кол-во 

учащихся 

в группе 

(план) 

Всего часов в 

группе неделю 

7 Рябинкина А.А. 

Гончарная 

мастерская. Базовый 

уровень 

8-16 1 базовый 

4 32 

1Б 10 4 

16 

Гончарная 

мастерская. 

Продвинутый 

уровень 

9-15 1 продвинутый 1П 10 4 

Волшебная глина 

(ОВЗ) 
6-18 3 стартовый 1С/1 6 4 

Мир глины (ОВЗ) 6-18 1 базовый 1Б 6 4 

8 Щурова Л.Б. 

Маленькая швея. 

Базовый уровень 
10-15 1 базовый 

4 40 

1Б 10 6 

18 
Дивные узоры 9-15 1 базовый 1Б 10 4 

Кружевные фантазии 10-15 1 продвинутый 1П 10 6 

Твой успех 9-14 1 продвинутый 1П 10 2 

9 
Эдильсултанова 

В.М. 

Возьми гитару  

в руки  
11-17 1 стартовый 

2 24 

1С 12 6 

12 
Авторская  

песня 
9-17 1 базовый 1Б 12 6 

Всего по художественному направлению: 27 278    122 

Итого по ЦВР 

программы, финансируемые из средств местного бюджета 
83 903    353 

 

* в т.ч. 4 часа на условиях почасовой оплаты в количестве 300 часов в год (подпункт «в» пункта 2 постановления Минтруда России от 30 июня 2003 г. № 41). 
 

 

 

 

 

 

 



Программы, финансируемые из средств ПФДО (социальный заказ) 

 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

педагога 

Наименование 

программы 

Возрас

т 

Срок 

реализации 

программы 

Уровень, 

модуль 

программы 

Кол-во 

групп 

в 

объедине

нии 

Всего 

учащихся 

в 

объедине

нии 

№ 

группы 

год  

обучения 

Кол-во 

учащихся 

в группе 

(план) 

Всего часов в 

группе неделю 

СОЦИАЛЬНО-ГУМАНИТАРНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

1 Белан Т.В.  
Английский шаг  

за шагом - 1 сертиф 
6-8 1 стартовый 1 12 1С 12 4 4 

2 Волошина Г.И.* 

(совместитель) 
Школа лидера сертиф 13-17 3 базовый 2 1 15 1Б/2 15 4 4 

3 Костенко В.Ю. Мой стиль сертиф 9-15 2 
стартовый  

2-й модуль 
1 10 2С/2 10 6 6 

Всего по социально-гуманитарному направлению: 3 37    14 

ТЕХНИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

Мини-технопарк «Квантолаб» 

4 Вершинина С.В. 

Введение  

в робототехнику 
сертиф 

7-9 1 стартовый 2 24 
1С 12 2 

4 
2С 12 2 

Всего по техническому направлению: 2 24    4 

ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

5 Елохина Д.А. 

Познавариум сертиф 5-10 8 мес. стартовый 

4 40 

1С 10 4 

16 
2С 10 4 

Познавариум сертиф 6-10 8 мес. базовый 
1Б 10 4 

2Б 10 4 

Всего по естественнонаучному направлению: 4 40    16 

ТУРИСТСКО-КРАЕВЕДЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

6 Шухина С.В. Туристята сертиф 8-11 2 стартовый 1 12 1С/2 12 6 6 

Всего по туристско-краеведческому направлению: 1 12    6 

ХУДОЖЕСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

7 Гергель Н.А. Лучики танца сертиф 5-11 1 стартовый 1 10 1С 10 3 3 



№ 

п/п 

Ф.И.О. 

педагога 

Наименование 

программы 

Возрас

т 

Срок 

реализации 

программы 

Уровень, 

модуль 

программы 

Кол-во 

групп 

в 

объедине

нии 

Всего 

учащихся 

в 

объедине

нии 

№ 

группы 

год  

обучения 

Кол-во 

учащихся 

в группе 

(план) 

Всего часов в 

группе неделю 

8 Заборщикова 

Р.Р. 
Арт-мастерская сертиф 7-11 1 базовый 1 10 1Б 10 4 4 

9 Рябинкина А.А. 
Глиняная игрушка 
сертиф 

6-10 1 стартовый 1 10 1С 10 2 2 

Всего по художественному направлению: 3 30    9 

Итого по ЦВР 

программы, финансируемые из средств ПФДО (социальный заказ) 
13 143    49 

 

24 (ставки) * 18 час. = 432 час. 

 

 

 

 

 

 

 

 


